MINISTERIO DA EDUCAGAO

==- SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
AR LISTITUTO FEDERAL INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO ESPIRITO SANTO
Anexo Il - Plano Individual de Trabalho Periodo 2024.1
DADOS CADASTRAIS RESUMO — CH TOTAL: [ 40:00
Campus: Guarapari ATIVIDADE CH ATIVIDADE CH
Coordenadoria: Licenciatura em Ciéncias da Natureza 1. Atividades de 26:00 |4 Afividades de 0:00
Nome: Gilberto Cabral de Mendonga Ensino ) Gestéo )
SIAPE: 1506699 2. Atividades de . 5. Atividades de .
) 0:00 x 1:20
Jornada de trabalho (horas): 40 Pesquisa Representagao
ivo: Sim ivi
Efefivo: 3 Alividades de 2:40  |6. Outras atividades 10:00
Carga horéaria em afastamento: Xiensao
Area Principal de Atuag&o: EDUCAGAO FISICA
Titulagdo: MESTRE
1. Atividades de Ensino
1.1. Aulas
Curso Componente curricular CH semanal
Curso Técnico integrado em Administragao Educagéo Fisica | 2:00
Curso Técnico integrado em Administragao Educacéo Fisica Il 1:40
Curso Técnico integrado em Administragao Educagao Fisica lll 1:40
Curso Técnico integrado em Eletrotécnica Educagéo Fisica lll 0:50
Subtotal 6:10
1.2. Atividades de Planejamento e Manutengéo de Ensino
Atividade CH semanal
Atividades de Planejamento e Manuteng¢éo de Ensino 6:10
Subtotal 6:10
1.3. Atividades de Apoio ao Ensino
Atividade CH semanal
a) Atendimento a estudantes em horario extraclasse 04:00
b) Reunides pedagdgicas 1:00
c) Orientagéo de estudantes em projetos finais curriculares
d) Superviséo e orientagdo de estagio
e) Orientagéo profissional de estudantes nas dependéncias de empresas que promovam o regime dual de curso em parceria com o Ifes
f) Execugéo de plano de trabalho para estruturagéo inicial de componente curricular
g) Orientagdo de estudantes na execugao de planos de trabalho vinculados a programas, projetos, cursos e eventos institucionais
h) Orientagdo em empresas juniores credenciadas pelo Ifes
i) Coordenacéao de eventos de ensino / A critério da Coordenadoria 02:00
j) Participagdo em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para atividades extracurriculares / A critério da 06:40
k) Participagcdo em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para execucéo de atividades curriculares
1) Preparagdo e manutengao de atividades curriculares de programas, projetos e eventos de ensino
Subtotal (menor ou igual a carga horéria de aulas + iacdo p bgica a distancia) 13:40
m) Coordenagéo de programas e projetos de ensino
n) Coordenagéo de projetos de Cooperativa-escola
Subtotal 13:40
1.3.1 - Detalhamento - Execugéo de plano de trabalho para estruturagéo inicial de componente curricular
Curso Componente curricular CH semanal
Subtotal 0:00

1.3.2. Detalhamento - Coordenacéo e Participagdo em Agdes de Ensino — Programas, Projetos e Eventos
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i Tipo de Atuacéo
Titulo da Agéo Tipo da Agéo Nér:de ar:t:i: (Coordenagéo ou Participagéo, CH semanal
indicando se é Bolsista se for o caso)
Projeto Estudante/Atleta IFES-Campus Guarapari |Ensino 3183.002791/2022-2 Coordenacgéo 02:00
1.4. Mediagéo pedagdgica a distancia
Curso Componente curricular CH semanal
Subtotal 0:00
2. Atividades de Pesquisa
Atividade CH semanal
a) Coordenacédo de programas e projetos de pesquisa
b) Coordenagéo de cursos de pesquisa
c) Coordenagéo de eventos de pesquisa
d) Execugdo de prestacéo de servigos técnico-cientificos de pesquisa
e) Participagdo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de pesquisa para execuc¢éo de atividades extracurriculares
f) Participagdo em equipes executoras de agdes de pesquisa para execugdo de atividades curriculares
g) Preparagédo e manutengao de atividades curriculares de agdes de pesquisa
Subtotal 0:00
2.1. Detalhamento - Coordenagéo e Participacdo em Agdes de Pesquisa
g Tipo de Participagdo
Titulo da Agéo Tipo da Agéo Ngmero de (Coordenagao ou Participagéo, CH semanal
adastro indicando se é Bolsista se for o caso)
3. Atividades de Extensao
Atividade CH semanal
a) Coordenacéo de programas e projetos de extensao 2:40
b) Coordenagéo de cursos de extensédo
c) Coordenagéo de eventos de extensdo
d) Execugdo de prestacéo de servigos técnico-cientificos de extensao
e) Participagdo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de extenséo para execugdo de atividades extracurriculares
f) Participagdo em equipes executoras de agdes de extenséo para execugdo de atividades curriculares
g) Preparagé@o e manutengao de atividades curriculares de agdes de extensdo
Subtotal 2:40
3.1. Detalhamento - Coordenacéo e Participagdo em Agdes de Extensédo
g Tipo de Participagdo
Titulo da Agéo Tipo da Agéo Ngmero de (Coordenagdo ou Participagéo, CH semanal
adastro indicando se é Bolsista se for o caso)
Projeto Iniciagéo e Aperfeigoamento de Modalidade Esportiva | Projeto 3183.000448/2018-65 Coordenagdo 02:40
4. Atividades de Gestédo
Descricédo da Atribuicao Numerolda Data de inicio Periodo de vigéncia CH semanal
Portaria (se houver)
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Subtotal 0:00
5. Atividades de Representacédo
Descrigéo da Atribuigao Nlljjmero.da Data de inicio Periodo de vigéncia CH semanal
ortaria (se houver)
SIAPAE GDG-123 Permanente 1:00
Comissao Permanente de Avaliagdo Funcional Docente |178-GDG/2023] 24/08/2023 Permanente 0:20
Subtotal 1:20
6. Outras atividades
Tipo Numero da portaria CH semanal
(se houver)
a) Representante institucional na COJIF-SUDESTE
b) Comisséo especial de esportes (COESPO) REI-527/2024 8:00
c) Comisséo de analise de transferéncia no curso técnico integrado em administragéo GDG: 25 0:30
d) Comisséo de andlise de transferéncia no curso técnico integrado em eletrotécnica GDG: 34 0:30
e) Colegiado CLCN GDG:52 1:00
f) Atividades de plano(s) de trabalho de bolsista dentro da jornada regular
Subtotal 10:00
g) Atividades de plano(s) de trabalho de bolsista em carga horaria suplementar
Total de atividades de plano(s) de trabalho de bolsista 0:00
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