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MINISTERIO DA EDUCAGAO

INSTITUTO FEDERAL DO ESPIRITO SANTO
CAMPUS GUARAPARI

EDITAL N2 07/2026
SELECAO DE ESTUDANTES PARA O CURSO DE EXTENSAO
“CUIDADORA DE IDOSOS".

O Diretor-Geral do Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia do Espirito Santo —
Campus Guarapari, no uso de suas atribuigdes legais, em atendimento a Lei 11.892, de 29 de
dezembro de 2008, artigo 79, inciso Il, torna publica, por meio deste edital, a sele¢cdo de
cursistas para a oferta de curso de capacitacdo profissional, na modalidade de educacao
presencial do curso profissionalizante do Programa Mulheres Mil.

O Programa Mulheres Mil é uma acdo do Ministério da Educacdo para ampliar as
oportunidades de formagao profissional, incluindo-se os Cursos de Formagdo Inicial e
Continuada. Conforme o MEC, o Programa Mulheres Mil “visa a formacgdo profissional e
tecnoldgica articulada com elevacio de escolaridade de mulheres em situacdo de
vulnerabilidade social.”

1 DAS DISPOSIGOES INICIAIS

1.1 A selecdo das candidatas serd realizada pela Supervisao Local do Programa Mulheres Mil,
gue também sera responsavel por coordenar, divulgar e encaminhar todas as informacoes
necessarias.

1.2 Este processo seletivo segue as normas estabelecidas neste edital e legislacdes
correlatas: a) Lei Federal n? 12.513/2011 (Pronatec); b) Resolugcdo CD/FNDE n2 04/2012; c)
Portaria MEC n? 1.152/2015; d) Resolugdo n? 44/2017/REIT-CONSUP/IFRO; e) Nota Técnica
140/2020/CGFS/DAF/SETEC.

1.3 O curso oferecido é de Formacao Inicial e Continuada (FIC), sendo gratuito e sem taxa de
inscrigao.

1.4 Detalhes do curso estao disponiveis no Anexo I.

2. DOS BENEFICIOS

2.1 As alunas selecionadas terdo direito aos beneficios:

a) Auxilio Estudantil de RS 4,00 (quatro reais) por hora/aula frequentada, totalizando o valor
de R$768,00 (setecentos e sessenta e oito reais) para o curso de 192h;

b) Curso e certificado gratuito.

2.2. O pagamento do auxilio sera feito mediante controle de frequéncia pela Supervisao
Local.
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3. DAS INSCRICOES

3.1 As inscricdes sdao gratuitas e destinadas a mulheres em situacao de vulnerabilidade
socioecondmica.

O periodo de inscri¢do sera de 28/02/2026 A 15/03/26, devendo ser realizado da seguintes
formas:

a) Por e-mail: Envio da documentacdo exigida (conforme item 3.8 deste edital) em um Unico
arquivo no formato PDF para mulheresmil.gua@ifes.edu.br, dentro do prazo estabelecido.

b) Presencial: em envelope lacrado de 2 a 6/03 e 9 a 13/03 das 11h as 14h, na sala A-211
(CAE)

3.2 Antes de efetuar a inscri¢ao, a candidata devera certificar-se de que preenche todos
requisitos exigidos para o ingresso no curso em que pretende se inscrever.

3.3 Ao efetuar a inscricdo, a candidata declara, automaticamente, concordancia com todos

os termos deste Edital e com as normas que regem este processo seletivo.

3.4 A inscrigdo da candidata implicard o conhecimento e a tacita aceitacao das normas e
condigbes estabelecidas neste Edital, em relagdo as quais ndao podera alegar
desconhecimento.

3.5 O IFES Campus Guarapari ndo se responsabilizard por solicitacdo de inscricdo ndo
recebida por motivo de ordem técnica de computadores, falhas de comunicagao,
congestionamentos das linhas de comunicagdo, bem como por outros fatores de ordem
técnica que impossibilitem a transferéncia de dados.

3.6 Antes de fazer a inscricdo, a candidata deve verificar, no Anexo |, se possui os requisitos
de formagdo e a idade minima para realizar o curso.

3.7 Caso nao seja preenchido o niumero de vagas disponibilizadas, poderdo ser adotadas as
seguintes medidas, sempre com divulgacao no endereco eletrénico
https://guarapari.ifes.edu.br/index.php/processosseletivos/alunos .

a) cancelamento da oferta do curso ou cursos que ndo atingirem pelo menos 50% das vagas,
a fim de garantir a melhor utilizacdo dos recursos publicos;

b) remanejamento das vagas do curso ou cursos cancelados para outro curso ou cursos com
o numero de candidatos maior que o volume de vagas, na proporcdo estabelecida pelo IFES
Campus Guarapari para o melhor aproveitamento possivel da procura, dentro dos limites e
das condig¢des de atendimento.

3.8 A documentacdo a ser apresentada no ato de inscri¢do sera:
- Ficha de inscricao ANEXO Il preenchida;

- Carteira de identidade (RG);

- CPF;

- Certiddo de nascimento ou casamento;

- Comprovante de escolaridade e

- Cadunico- Folha resumo (se tiver);
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3.9 Os documentos incompletos e ilegiveis poderdo provocar a desclassificacdo do
candidato, pela impossibilidade de obtencdo dos dados necessarios.
3.10 N3o serdo aceitos documentos enviados fora do prazo de inscricdo ou por outros meios

eletronicos ndo mencionados neste edital.

4. CRONOGRAMA

ESPECIFICACAO

PERIODO

InscricOes

De 28/02/2026 a 15/03/2026

Divulgacao da lista dos inscritos

16/03/2026
Ifes Guarapari

Interposicao de Recurso contra os Resultados
de Inscricao

Através do
mulheresmil.gua@ifes.edu.br

17/03/2026

e-mail

Resposta a interposi¢dao dos recursos contra 18/03/2026
os Resultados de Inscricdo
Resultado preliminar 18/03/2026

Sorteio eletronico das candidatas inscritas

as 17h de 18/03/2026

Resultado Final do Sorteio as vagas dos
cursos

19/03/2026 ap0ds as 13:00

Matricula (envelope lacrado no primeiro dia 23/03/2026
de aula)
Previsdo Inicio das aulas 23/03/2026

5. DA SELECAO

5.1 A selecdo das candidatas sera por sorteio eletronico.
5.2 O sorteio sera registrado em video e disponibilizado no site oficial do Ifes Campus

Guarapari.

6. DA DIVULGAGAO DO RESULTADO

6.1 O resultado final do processo seletivo serd publicado pelo enderego eletrénico do IFES

Campus Guarapari.
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6.2 O resultado final do processo seletivo serd divulgado conforme o cronograma constante
no item 4.

6.3 E de inteira responsabilidade das candidatas o acompanhamento das informacdes
publicadas no site.

7. DOS RECURSOS

7.1 Os recursos deverao ser encaminhados, dentro do prazo estabelecido, exclusivamente
para o e-mail mulheresmil.gua@ifes.edu.br e serdao analisados pela Supervisao Local do
Programa Mulheres Mil.

7.2 Serda admitido apenas um recurso por candidata quanto ao resultado do processo
seletivo.

7.3 O recurso deve ser redigido de forma clara, objetiva e fundamentada

7.4 Recursos inconsistentes ou que contenham linguagem inadequada serdo indeferidos.

7.5 Nao serdo aceitos pedidos de revisao de recurso ou recurso sobre recurso.

7.6 Recursos enviados por via postal, fax ou qualquer outro meio que nao seja o e-mail
indicado n3do serdo analisados.

7.7 Recursos enviados fora do prazo serdo sumariamente indeferidos.

7.8 Os resultados dos recursos serdao divulgados no enderego eletrdnico:
https://guarapari.ifes.edu.br/index.php/processosseletivos/alunos.

7.9 N3o cabera recurso contra o resultado final do processo seletivo.

8. DAS MATRICULAS

8.1 As candidatas classificadas dentro das vagas deverdo comparecer nos 5 primeiros dias de
aula, trazendo em envelope lacrado a seguinte documentacao.

- Ficha de matricula ANEXO IV preenchida;

- Carteira de identidade (RG);

-CPF;

-Certidao de nascimento ou casamento;

-comprovante de escolaridade - Comprovante de Escolaridade - Histérico Escolar e
Certificado de Conclusdo, ou declaracdo de conclusdo;

-comprovante de residéncia e

- Quitagdo eleitoral, para as candidatas maiores de 18 anos.

8.2 A falta de documentag¢do ou auséncia na primeira semana resultara na perda da vaga.

9. DESISTENCIA
9.1 Serd considerado evadido o candidato selecionado e matriculado que deixar de
participar, sem justificativa, das aulas presenciais na primeira semana de curso.
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9.2 Serdo consideradas justificadas as faltas por motivo de saude, falecimento de parentes
ascendentes ou descendentes e acompanhamento de dependente para atendimento
médico hospitalar, comprovadas com atestado médico.

9.3 As situagOes de faltas justificadas ndo previstas neste edital serdo deliberadas pelo
Departamento de Extensao do Campus de oferta.

10. DA EXECUCAO DOS CURSOS

10.1 Os cursos serdo realizados no periodo noturno, no IFES Campus Guarapari.

10.2 As aulas acontecerdo as segundas, tercas, quartas e quintas, no hordrio de 18h10 as
22h20, em dias uteis.

11. CERTIFICACAO
11.1 Para receber o certificado, a aluna deve:

e Ter pelo menos 75% de frequéncia;
e Obter nota minima de 60% nas disciplinas

12. DAS DISPOSIGOES FINAIS
12.1 Ainscricdo implica na aceitacdo de todas as regras do edital.

12.2 O Ifes Campus Guarapari pode cancelar o curso em caso de indisponibilidade de
recursos.

12.3 Duvidas podem ser enviadas para mulheresmil.gua@ifes.edu.br.

Guarapari, 27 de fevereiro de 2026.

Adriano Mesquita Oliveira
Diretor de Pesquisa, Pés-Graduagdo e Extensao
Ifes Campus Guarapari
Portaria n2 248 de 03/02/2020
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ANEXO |
Nome do Curso | Carga Horaria Vagas Requisitos Minimos Idade
Minima
Cuidadora de 192h 30 Ensino Fundamental | 16 anos
idoso (192 a 59) - Completo

Curso de Formacdo Inicial e Continuada (FIC) — Cuidadora de Idoso, com carga horaria total

de 192 horas, ofertado pelo Ifes — Campus Guarapari no periodo de 23/03/2026 a

25/06/2026, das 18h10 as 22h20.

Matriz Curricular

COMPONENTE CURRICULAR CARGA HORARIA
MODULO | - FORMAGAO CIDADA

Perfil Situacional/Mapa da vida/Atividades de Integragao 8h*
Cidadania e Direito das Mulheres 8h
Nogdes de Empreendedorismo, cooperativismo € Economia
Solidaria 8h
Educacao Socioambiental, saude da mulher, seguranca alimentar
e nutricional 16h
Oratéria, Expressao Corporal, Verbal e Artistica 8h
Recomposicao de conteudos basicos: - Leitura e Produgéo de
Textos aplicados ao Curso 12h
Recomposicao de contelidos basicos: - Matematica Aplicada a
qualificacao profissional ofertada e Nogbdes de Educagao
Financeira 12h
Incluséo Digital voltada tanto para o Exercicio da Cidadania , para
a empregabilidade e para geragdo de Renda 12h
Total do Médulo 76h

MODULO Il - QUALIFICAGAO PROFISSIONAL

Legislagao aplicada aos idosos

12h

Etica e cidadania no trato com o idoso

12h
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Fundamentos do Envelhecimento e do Cuidado 16h
Saude e higiene aplicado aos idosos 20h
Alimentagao, Nutricdo e cuidados basicos com os idosos 16h
Nocgbes de Primeiros socorros, Situagdo de emergéncia e

Prevencéao de Acidentes 16h
Ludicidade, estimulagédo cognitiva e Psicomotricidade para idosos 12h
Seguranga no trabalho na profissao de cuidador de idosos 12h
Total do Médulo 116h
Carga horaria Total 192h

* ndo contabiliza na CHT
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ANEXO Il - FICHA DE INSCRICAO

FICHA DE INSCRICAO - CURSO CUIDADORA DE IDOSOS

Nome:

Data de nascimento:

N CPF: Ne |dentidade: Orgdo exp.:

Etnia/Cor: ( ) PRETA ( ) PARDA ( ) INDIGENA ( ) ASIATICA ( ) BRANCA

Rua: Ne
Compl.: Bairro: CEP:
Telefone:( ) Celular:( )

E-mail:

ESCOLARIDADE: ( ) Ensino Fundamental | ( ) Ensino Fundamental Il
( ) Ensino Médio ( ) Ensino Superior

PESSOA COM DEFICIENCIA: SIM ( ) NAO ( ) QUAL?

Guarapari/ES, de de 2026.

ASSINATURA DA CANDIDATA
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ANEXO Il
FORMULARIO DE RECURSO

1 - INFORMAGCOES DO CANDIDATO

Nome Completo:

Data de Sexo Identidade (RG)/ Telefone:
Nascimento: (YM()F Orgdo Emissor/UF
CPF: E-mail:

A Supervisdo Local do Programa Mulheres Mil

Por meio deste, venho requerer a revisao da seguinte etapa:
() Recurso contra as listas das inscrigoes
() Recurso contra o Resultado Preliminar
() Outro, especificar:

O(s) argumento(s) com os quais contesto os resultados sdo:

Guarapari/ES, de de 2026.
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ANEXO 1V
REQUERIMENTO DE MATRICULA
(Preencher sem abreviaturas com os dados do(a) estudante

Nome civil: Data de Nasc.: / /
Nome social:
CPF: / RG: Naturalidade:
Etnia:UBranca UAmareIaPardaMIndigenaL(_ﬂ MOutra: Nacionalidade:
Preta
Endereco: Ne: Complemento:
Bairro: CEP: Procedéncia:|( )rbana|( ) Rural
Cidade: Estado: Sexo( )M )F
Numero pessoas residem na mesma casa, incluindo o(a) candidato(a): Grau de Instrucdo:

Com quem reside]( )|Pais| ( )|Pai [ )Ma&e |( )ICOnjuge { )|Outros. Especificar:

Telefone fixo: Celular: Estado Civil: N.2 de filhos:

Profissdo: Tipo Sanguineo:

Necessidades especificas: ( ) Deficiéncia Visual — Cegueira ou Baixa Visdo ou Visdo Monocular*
( ) Deficiéncia Auditiva — Surdez ou Baixa Audicdo*
( ) Transtornos Globais do Desenvolvimento*

( ) Deficiéncia Fisica () Deficiéncia Intelectual () Deficiéncia Mdltipla () Altas habilidades/ Superdotag3o.
*Especificar:
E-n|1ai|
Nome do Pai: Tel.: Profissdo:
Grau da Instrugdo: Ensino E-mail do pai:
Nome da Mae: Tel.: Profissao:
Grau da Instrugdo: Ensino E-mail da mae:
Responsavel pelo aluno: Grau de parentesco:
Endereco, se diferente do aluno: Ne: Complemento:
Bairro: CEP: Procedéncia:|( )rbana|( ) Rural
Cidade: Estado: Tel.:

Indique qual a faixa da renda per capita familiar (renda total da familia dividida pelo nimero de pessoas dessa familia):

(Jo<rrp<=o,5  [O)bs<rep<=1 [(Jro<rer<=15  [Olus<rep<=2s  [(J25<rep<=35 [ Jrep>3s

DADOS BANCARIOS: Nome do banco: n2 do banco: (C/C) ou (C/P)
N2 Agéncia: N2 Conta: Chave PIX:
Venho requerer matricula para o Curso: Turno:

A confirmagdo da matricula estd condicionada a andlise e aprovag¢do da documentagdo comprobatdria, prevista no Edital

Guarapari — ES, de margo de 2026

Assinatura do(a) Aluno(a), se maior, ou responsavel



