
ALUNO(A): SEMESTRE: DATA:

Atividades

Número de horas que 

será atribuído à 

atividade para fins de 

atingir às 100 horas 

previstas 

Número máximo 

de eventos por 

item de atividade 

complementar

Nº atividades 

apresentadas

Total de horas 

computadas

a) trabalhos desenvolvidos com orientação docente, apresentados na Instituição (extra 

sala de aula e extra disciplina específica), em eventos científicos específicos ou 

seminários multidisciplinares

20h 5

b) trabalhos desenvolvidos com orientação docente, apresentados em eventos científicos 

específicos ou seminários e publicados em anais, mencionando o nome da Instituição
20h 5

c) trabalhos científicos publicados em revista de circulação nacional, registrando o nome 

da Instituição
20h 5

d) trabalhos científicos publicados em periódicos científicos indexados, registrando o

nome da Instituição
35h 2

e) livros ou capítulos de livros publicados, registrando o nome da Instituição 30h 3

II – As atividades de monitoria, como bolsista ou não, em disciplinas pertencentes ao

currículo dos cursos da Instituição
15h 2

a) Participação em eventos (cursos, seminários, simpósios, congressos, palestras) 

promovidos pela Instituição ou externos a ela
6h 8

b) Participação em viagens técnicas e científicas 10h 3

c) Participação em programas de intercâmbio institucional, nacional e/ou internacional 30h 2

d) Participação em campanhas da Instituição, tais como: Semana Acadêmica, Semana de 

Recepção aos calouros, Troca de livros, entre outras;
12h 3

e) Participação em cursos de idiomas, comunicação, informática, metodologia, ou outros

considerados de relevância para o Curso, cujas cargas horárias não tenham sido objeto

de validação de disciplina ou aproveitamento de estudos

30h 2

IV – Estágios curriculares não obrigatórios desenvolvidos com base em convênios

firmados pela Instituição
15h 4

a) Organização e/ou trabalho  em eventos científicos ou culturais promovidos pela 

Instituição
10h 5

b) Organização e/ou trabalho em eventos científicos ou culturais externos a Instituição; 10h 5

c) Participação em banca de apresentação de TCC. 5h 10

VI – Disciplinas pertencentes a outros Cursos Superiores,da própria Instituição ou de

outras Instituições de Ensino Superior, frequentadas e aprovadas, cujas cargas horárias

não tenham sido objeto de validação de disciplina ou aproveitamento de estudos

25h 4

III - Atividades de Ensino , sob a coordenação docente, ou na forma de cursos externos, eventos ou prestação de serviços, sendo válidas as seguintes formas 

de participação 

SUBTOTAL:

SUBTOTAL:

V - Os eventos científicos ou culturais diversos (seminários, simpósios, congressos, conferências e similares):

SUBTOTAL:

SUBTOTAL:
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TOTAL HORAS 

(convalidadas):

Item I - A iniciação científica desenvolvida sob a supervisão docente

SUBTOTAL:

SUBTOTAL:
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VII – Estudos desenvolvidos em organizações empresariais ou em organismos

públicos,correlatos aos conteúdos de disciplinas e atividades profissionais do curso, com

orientação docente, apresentados na Instituição (extra classe)

20h 5

a) Participação em colegiado de curso e comissões institucionais 5h 5

b) Representante em órgão de representação estudantil ou institucional (centro

acadêmico, atlética, grêmio estudantil)
5h 5

TOTAL:

SUBTOTAL:

SUBTOTAL:

VIII - Participação em órgãos colegiados
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